
日 時

講 師
定 員
対 象
持 ち 物
参 加 料

１１月１９日（土）
１４：００-１６：００
石橋 涛栄さん
１０名（申込み順）
どなたでも
な し
無 料

民謡はお腹の底から声を出します。全身の運動にもなります

１１月１８日（金）
１０：００-１２：００
武田 秀章さん
１０名（申込み順）
１８歳以上
お手拭き、エプロン、
新聞紙※初回はパステル、

画用紙は講師が用意します

１，０００円（材料代）

パステルはクレヨンの延長です。身近なものを描き写してみませんか

パステル画教室
日 時

講 師
定 員
対 象
持 ち 物

参 加 料

１１月２６日（土）
１０：００-１２：００
熊谷 泰伸さん
１０名（申込み順）
小学生以上
な し
無 料

卓上ゲームとして年齢に関係なく楽しめます

碁に触れてみませんか

日 時

講 師
定 員
対 象
持 ち 物
参 加 料

●登録団体数１２８団体（2022年９月末現在）
…休館日

※イベントについては、１０月２０日現在の情報を掲載しています。コロナ感染症対策として実施を見合わせ、延期または中止する場合があります。

～Zoom～
１1月２２日（火）１４：００－１５：００
５団体（１団体２名まで）
市民活動の運営に関わられている方
これから立ち上げを考えている方
お手持ちのパソコンでZoomの
基本を学びませんか
パソコン（ウィンドウズ１０以上）
無 料

市民活動パワーアップ講座

日 時
定 員
対 象

内 容

持 ち 物
参 加 費

日 時

講 師
定 員
対 象
持 ち 物
参 加 料

１１月１８日（金）
１０：００-１２：００
岡田 陽子さん
５名（申込み順）
１８歳以上
な し
無料

みんなでまちづくり講座＃20

日 時
講 師

定 員
対 象

持 ち 物
参 加 費

１１月１７日（木）１９：００－２０：３０
南川 達彦さん
（室蘭市議会議員）

１５人事前予約制（前日まで）
まちづくり活動を実施している
方、興味がある方
な し
無 料

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

11月

楽譜は数字で表され、弦をピックではじきます

簡単な曲から体験

2022年10月20日発行

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

12月

対局を通して将棋を楽しみませんか

日 時

講 師
定 員
対 象

持 ち 物
参 加 料

１１月２０日（日）
１０：００-１２：００
佐藤 和義さん
１０名（申込み順）
小学生以上
※小学生まで保護者同伴

な し
無料

のぼにじ

日 時

定 員

締 切
対 象

持 ち 物
参 加 費

～のぼりんのお茶の間～

１１月１７日（木）
１４：００－１５：００
５団体(１団体２名まで、
定員になり次第締切)
事前予約制（前日まで）
団体活動の運営に関わられている方、
これから立ち上げを考えている方
な し
無 料

ざっくばらん
に、あれこれ
おしゃべりし
ませんか。
是非お越しく
ださい！

大正琴教室 江差追分道場

子ども将棋教室 囲碁教室



活動報告
市民活動パワーアップ講座

～LINE～

９月２０日（火）１３：３０-１５：００
１階サロンスペースにて市民活動パワーアップ
講座を開催
ＬＩＮＥの友達登録の仕方や公共施設での無料
Ｗｉｆｉへの繋ぎ方、ＬＩＮＥ電話などを一緒に体験
しました。

活動報告
みんなでまちづくり講座＃１８

９月１５日（木）１９：００-２０：３０
１階サロンスペースにて開催
ゲストスピーカー小澤 悠さんをお招きし、「気が
ついたら元気になる健康になるまちづくり」を
テーマにお話し頂きました。室蘭空き家ツアーな
どのイベント、自身の地域におけるコミュニケー
ションの考え方なども様々な体験を交えてお話
下さいました。

活動報告
素敵なマチのぼりべつ

～魅力再発見～

活動報告
第6回 みんなの作品展
NPO法人ライフサポート主催

ローカルフォトグラファー志賀俊哉さん

のぼりん主催

のぼりん主催

９月４日（日）９：００～９月１１日（日）１５：００
登別市内を中心に四季折々の風景・動植物・イ
ベントを撮影している志賀俊哉さん。
登別の素晴らしい風景の写真やポストカードの
作品が並びました。

９月２２日（木）１３：００～９月２５日（日）１４：００
会員９名で作った野菜やお花等の絵手紙作品６
０点が並びました。



来館された方が自由に見たり、買ったり、体験したりできるイベントを開催します。

出展が初めての方も大丈夫です！サポートしますので、ぜひお申し込みください！

2023年1月11日(水)12日(木）
１０：００～１５：００

①登録団体または登録したいと考えている団体

②登別市で活動する企業、個人事業者（社会貢献やまちづくりを目的とする内容）

※出展団体にはのぼりんに登録していただきます

対 象

登別市市民活動センター
のぼりん

日 時 場 所

お申込み期間 11月1日（火）１０：００ ～ 11月12日（土）１７：００

詳細は、のぼりんまでお問合せください TEL/FAX : ８３－６８６６

【開館時間】月-金 ９：００-２２：００ 土-日 ９：００-１８：００ 【休館日】祝日

※申込み多数の場合は、抽選する場合があります http://noborin.org

体験ブース
10:00-12:00/13:00-15:00

大人から子どもまでた
くさんの人に体験して
もらい、活動を知って
もらいます。
体験ブースでは、販売
もできます。

展示ブース

活動の様子を模造紙や
パネルに飾ったり、作
品を並べて、団体のPR
ができます。
展示は、１／１１～

１／２５までです。

販売ブース
10:00-15:00

各団体の制作物やオリ
ジナルグッズ等の販売
ができます。出店時は、
団体紹介ポスターやチ
ラシをご用意ください。
ポスター作成支援（無
料）も行います。



募 集
通信に掲載する記事を募集しています。

【1２月号】1２/15～１/15の情報

掲載ご希望の方は、1１月５日までに、
のぼりんスタッフまでお声かけください。

〒059-0024

登別市緑町１丁目１番地４

0143-83-6866

support@noborin.orｇ

https://noborin.org/

月-金 9:00-22:00

土-日 9:00-18:00

祝日・年末年始（12/２９～1/3）

住 所

TEL/FAX
メ ー ル
H P
開 館 時 間

休 館 日

登別市市民活動センターのぼりん

団体紹介コーナー

月に3回、市民活動センターのぼりんや市民会館で大正琴教室を開い
ています。自分に合ったペースで様々なジャンルの曲を練習したり、札幌
で開催される発表会に参加しています。コロナが落ち着いたらまたミニ
コンサートも開催したいと日々練習に励んでいます。
興味のある方はぜひ見学にいらしてください。
一緒に大正琴の音色を楽しみましょう。

琴城流大正琴登別愛好会

１１月４日(金)１９：００～２０：３０
絵本をとおして大人も元気になろう！
６名（申込み順）
１８歳以上
無料
大人に絵本
西さん（０８０－５５８２－９１５８）

絵本読みゆるりれー

日 時
内 容
定 員
対 象
参加料
主 催
問合せ

大人に絵本

日 時

定 員
対 象
参加料

主 催
問合せ

１１月９ (水)１３：００～１５：００
１５：００～１７：００

各８名（申込み順）
どなたでも
２，２００円

楽輝己書道場（ラッキーおのれしょどうじょう）
兼子さん（０９０－１３８８－４７１６）

筆ペンで味わいのある文字や絵を楽しむ講座

１１月10日(木) ９：００ ～
11月２０日(日)１８：００
秋の風景を約５０点展示
今年の秋の写真を楽しみに見て下さい

シニアカメラ同好会
今野さん（０９０－１３００－２１９３）

日 時

内 容

主 催
問合せ

シニアカメラ同好会 第９回写真展
秋の風景

１１月２７日(日) １０：００ ～１２：００
琴と三味線の体験
3名（申込み順）
どなたでも
無料
鈴の会（りんのかい）
山口さん（８５－３４５９）

日 時
内 容
定 員
対 象
参加料
主 催
問合せ

琴と三味線の体験

日 時

内 容

主 催
問合せ

１１月２５日(金) ９：００ ～
1２月 5日(月)１６：００
作品は各人（会員）がそれぞれ風景等を
撮りためた中から出品します

登別市文化協会写真部ヨンハンクラブ
竹原さん（０９０－３３９２－１８０８）

ヨンハンクラブ 秋の写真展

日 時

内 容

主 催
問合せ

１２月１０日(土)１３：００ ～
1２月１５日(木)２１：００
令和４年度練習成果の発表
人生百年時代、書道を楽しく学び健康長寿
を目指しています
三会代表 成田成峰さん
成田さん（８５－２０６７）

楽伸会･伸芽会･清昇会合同書展

https://noborin.org/

