
●登録団体数１３４団体（2023年２月末現在）
…休館日

※イベントについては、３月２０日現在の情報を掲載しています。コロナ感染症対策として実施を見合わせ、延期または中止する場合があります。

～LINE～

2023年3月20日発行

４月１１日（火）１３：３０－１５：００
５団体（１団体２名まで）
市民活動の運営に関わられている方、これ
から立ち上げを考えている方
LINEを使ったビデオ通話の体験
LINEができる状態のスマートフォンをご自
身でご用意しお持ちください。
無 料

日 時
定 員
対 象

内 容
持ち物

参加費

市民活動パワーアップ講座
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４月１３日（木）１９：００－２０：３０
まちづくり活動を実施している方、興味があ
る方
まちづくりについて語りあいながら交流しま
せんか？コーヒーとジャズの生演奏で場の
雰囲気を盛り立てます。
事前申込制
なし
５００円（コーヒーとお菓子付き）

みんなでまちづくり交流会

日 月 火 水 木 金 土
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5月

４月１９日（水）
１０：００-１２：００
成田 成峰さん
１０名（申込み順）
１８歳以上
硯・墨液・筆（大小）・文鎮

下敷き・半紙・新聞紙

無 料

初心者書道教室日 時

講 師
定 員
対 象
持 ち 物

参 加 料

指先で脳活…筆文字文化を楽しみましょう

４月２１日（金）
１０：００-１２：００
高野 恵子さん
１０名（申込み順）
１８歳以上
お手拭き
１，０００円（材料代）

日 時

講 師
定 員
対 象
持 ち 物
参 加 料

乾燥させた葉の形や色を生かし重ね合わせ絵画を表現します

葉画教室

日 時

講 師
定 員
対 象
持 ち 物

参 加 料

４月１７日（月）
１３：３０-１５：３０
櫻川 偲有さん
１０名（申込み順）
どなたでも
動きやすい服装、
日本手ぬぐい
無 料

和製エアロビクスともいわれ楽しい粋な踊りを体験します

かっぽれ踊り

2/13より市民活動室の利用人数制限が解除されました！

市民活動室 A室 B室 C室 D室

解除前 １５人 ６人 ４人 １０人

解除後 ３０人 １２人 ８人 ２０人

様々な文化講座を開催して
おります。２か月に一度同じ
講座があります。気になる講
座がありましたら、どうぞお
気軽にお申込み下さい！

☎８３－６８６６



登別美術協会 主催

登別美術協会企画展

２月１日（水）９：００-２月１５日（水）１５：００
１階サロンスペースにて開催。
菅原美恵子さん、佐々木洋子さん、佐々木三佐子さん3人が長年ためこんだ力作の
油彩画、水彩画を２０数点展示されました。
【団体紹介】
毎年10月開催の公募展では会員募集をしております。ご興味のある方は、お問い
合わせください。

陳野原さん☎０９０－３１１０－５２６６

みんなでまちづくり講座＃２３

２月９日（木）１９：００-２０：３０
１階サロンスペースにて開催。
今回は壮瞥町の地域おこし協力隊として活動する前橋史子さんをゲストスピー
カーにお招きして、移住された経緯や「地域のあそびば ミナミナ」というフリース
ペース兼協力隊の活動拠点を作ったこと、友人との共同経営のお店「ヨツカド商
店」についてお話しいただきました。
前橋さんのコーヒー屋と友人のチーズ屋とワイン屋の３個人事業主が集まった
「ヨツカド商店」ではそれぞれの分野で事業をすることで人脈を広げ、ミナミナとい
うフリースペースでのイベントの開催にも力を入れて町の方に広く知ってもらえるよ
う活動中。地域おこし協力隊と町の方が見事に協力して「ミナミナ」と「ヨツカド商
店」を作り上げるという素晴らしい活動内容のお話しを聞かせていただきました。

のぼりん主催

市民活動パワーアップ講座
～リーフレット作成のコツ～

２月２１日（火）１３：３０-１５：００
１階サロンスペースにて開催。
市民活動の運営に関わられている方やこれから立ち上げを考えている
方を対象に、リーフレットの作成のコツの講座を行いました。
リーフレットに載せる内容をそれぞれの状況に合わせて確認したり、二つ
折り・三つ折りのデザインなどを検討しそれぞれの会の特徴など踏まえ、
より良いリーフレットになるようみなで試行錯誤しました。

のぼりん主催

東京大学社会教育学研究室公開講座
「社会教育の再設計」

サテライト型聴講モデルとして参加

１月３０日（月）・２月６日（月）・１３日（月）・２０日（月）・２７日（月）の５回
１９：００-２１：００ １階サロンスペースにて開催。
「社会教育を再発明する」をテーマにした吉田博彦氏・山崎亮氏・牧野篤氏の対談

型のオンライン講座をサテライト型聴講モデルとしてのぼりんで開設。
「人と人との繋がりの仕組みをつくる」ことが今まさに問われていること。社会変動期
の今、私たちの暮らしや社会について現状を捉え直し、学び合って意見を出し合うこと
の意味を深く考えさせてくれました。
まちづくりに関わられている方にもご参加いただき、毎回講座後に内容について対話
することでさらに理解を深めていくことが出来ました。

東京大学社会教育学研究室 主催
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社会教育の目的

「人と人との繋がりの仕組みをつくる」

「一人一人の人生そのものが“財産”である。そ
して他の人にいい影響を与えるということがよ
り多くある社会なのではないだろうか」

良い社会とは何か？

経済格差と行き過ぎた自己責任論

「経済格差や子どもの貧困を行き過ぎた自己責任論で片
付けてしまう社会になっていないか。セーフティネット
が大切だ。人と人とがつながるような活動（＝社会教
育）が今こそ社会の地下水脈のように機能するよう再設
計しなければいけない」

行政依存の問題

「戦後、工業社会になり農民が都市へ移住し大量の孤
独な労働者が生まれ地元への愛着も薄くなり自分の生
活中心に考えるようになってしまった。そしてその状
態では社会を考えることが難しい。孤独を商品やお金
で埋め合わせている状態が生まれ、社会の当事者とい
うことを見失った結果、「自治」が失われ行政に依存
してしまう思考が生まれたのではないだろうか。」

孤立は自立ではない

「昔は困っている人がいたら助けるのが当たり前、そし
て助けてもらうことも当たり前。最近では逆に誰にも迷
惑かけない、頼らないで生きていくことが自立といわれ
ていないか。自立がすなわち孤立化を引き起こしている
のではないだろうか。そして地域と関わらなくとも家庭
内だけで完結してしまう社会になってしまっているので
はないだろうか。」

経済低迷期の中で幸福とは

『貧しいときは収入が増えると幸福度が増すが、ある程
度裕福になると収入が増えても幸福度が上がらない』
（イースタリンの逆説）「人が幸福を感じるのは単にお
金が増えることよりも人と人が交流し絆ができることで
はないだろうか。」

以上、講座の中で語られた視点を５つまとめてみました！

対談の中で「人と人との繋がりが大切だ」と何度も言われていました。
この講座を聞いてのぼりんでも改めて考えていく必要があると思いました。

のぼりんスタッフ
の感想です

社会教育学って？
堅そう～💦です

が！初めて受講し
てのぼりんの活動や
自分たちの生活に
すごく身近なことが
わかってとても楽し
かったです。

自分の人生が財産！と言われるとなんか嬉し
い♪自分も他人も活かせるような社会がいい
な！

お金がいっぱいあっても一緒
に遊んでくれる友達がいな
かったらつまらないってこと
かな？

視点１

視点２

視点３

視点４

視点５



募 集
通信に掲載する記事を募集しています。

【５月号】５/15～６/15の情報

掲載ご希望の方は、４月５日までに、
のぼりんスタッフまでお声かけください。

〒059-0024

登別市緑町１丁目１番地４

0143-83-6866

support@noborin.orｇ

https://noborin.org/

月-金 9:00-22:00

土-日 9:00-18:00

祝日・年末年始（12/２９～1/3）

住 所

TEL/FAX
メ ー ル
H P
開 館 時 間

休 館 日

登別市市民活動センターのぼりん

日 時

内 容
定 員
対 象
参加料
主 催
問合せ

4月12日(水) １３：００～１５：００
１５：００～１７：００

春を描こう！
各８名（申込み順）
どなたでも
２，２００円
楽輝己書道場（ラッキーおのれしょどうじょう）
兼子さん（０９０－１３８８－４７１６）

筆ペンで味わいのある文字や絵を楽しむ講座

日 時
内 容
定 員
対 象
参加料
主 催
問合せ

4月 23日(日) １０：００ ～１２：００
琴と三味線の体験
3名（申込み順）
どなたでも
無料
鈴の会（りんのかい）
山口さん（８５－３４５９）

琴と三味線の体験

日 時

内 容

主 催
問合せ

４月１７日(月) １４：００ ～
４月２３日(日) １５：００
会員の努力の結果を発表しますので楽し
んで下さい

水彩画サークル「野の花」
木村さん（０１４３－８５－３７５０）

水彩画作品展

お気軽にガイドセンター
までお声がけください！

開設時間内いつでもOKです
所要時間は３０分程度です

のぼりんの利用を考えている方、市
民活動に興味がある方への施設利用
やのぼりんサポートをご案内させて
いただきます。

時 間

内 容

団体紹介コーナー

今年で設立10周年を迎えました。現在、初
心者から上級者まで（40代～80代 男性3
名女性15名）自分の体調や体力に合わ
せてマイペースで楽しんでいます。話しに花
が咲いたり、動作に集中して時間の経つの
も忘れる日が多々あります。思いやりのある
人達ばかりなので、とても和やかです。何も
強制するものは無いので気楽に楽しみま
しょう。
■軽い準備運動：健康体操・基本功・四正
太極拳 体験してみませんか？
活動日は、基本水曜日（第3週目お休み）・
木曜日（第２週目お休み）に総合体育館で
行っています。
ご興味のある方は、ぜひお声がけ下さい！

ゆったり太極拳

https://noborin.org/
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