
卓上ゲームとして年齢に関係なく楽しめます。

碁に触れてみませんか

のぼりんでは、毎月登別市文化協会から講師をお招きして「のぼりん文化講座」を開催しています。初心者

大歓迎です！お子様だけでなく親子で一緒に参加することもできます。是非あそびにいらしてください。

定 員 １０名（申込み順）

講 師 熊谷 泰伸さん

対 象 小学生以上

持ち物 特になし

参加料 無料

10:00-12:00

対局を通して将棋を楽しみませんか

１１月２８日(日)

10:00-12:00

締切１１/２５(木)まで

定 員 １０名（申込み順）

講 師 佐藤 和義さん

対 象 小学生以上

※小学生まで、保護者同伴

持ち物 特になし

参加料 無料

民謡はお腹の底から声を出します

全身の運動にもなります

１１月２０日(土)
14:00-16:00

定 員 １０名（申込み順）

講 師 石橋 涛栄さん

対 象 どなたでも

持ち物 特になし

参加料 無料

①氏名（漢字・ふりがな） ②学年 ③住所 ④連絡先 ⑤保護者氏名 ⑥参加希望の教室

【FAX】・【TEL】・【メール】のいずれかでお申込みください。

登別市市民活動センターのぼりん住所 登別市緑町1丁目1番地4
電話・FAX 0143-83-6866 メール support@noborin.org

問合せ・申込み

マリーゴールドに含まれる成分が、
ある体の部位にいいとされています。
その部位とはどこだろう？

２の「目」です。ルテインの抗酸化効果が、目の病気の予防、

改善につながるんだって。西洋では、マリーゴールドが目薬と

して使用されてたようだよ！

囲碁教室

子ども将棋教室

江差追分道場

１１月２７日(土)

１．脳 ２．目 ３．肩 ４．肺 のぼりんの道路脇にも
咲いているよ！

締切１１/１７(水)まで 締切１１/２４(水)まで

様々な文化講座を開催して
おります。気になる講座があ
りましたら、どうぞお気軽に
お申込み下さい！

☎83-6866



のぼりん主催イベント

登録団体イベント

■琴と三味線の体験

琴と三味線の体験
３名（申込み順）
どなたでも
無料
鈴の会
山口さん（８５－３４５９）

日 時

内 容
定 員
対 象
参加料
主 催
問合せ

１１月２８日（日）
10：00-12：00

１１月２７日（土）9：00-
１２月６日（月）16：00

内 容

主 催

問合せ

日 時

■秋の写真展

主に風景作品（約３０点）

登別市文化協会写真部ヨンハンクラブ

竹原さん(０９０－３３９２－１８０８)

１２月８日（水）
13：00-15：00/15：00-17：00

■楽輝己書道場

筆ペンで味わいのある文字や絵を楽しむ講座
１０名（申込み順）
どなたでも
２，２００円
楽輝己書道場
兼子さん（０９０－１３８８ー４７１６）

（ラッキーおのれしょどうじょう）

■色紙展

川柳色紙（１１点）

登別川柳社

小林さん(８３－２１９４)

１２月６日（月）10：00-

１２月１２日（日）18：00

内 容

主 催

問合せ

日 時

１１月２５日（木）
１４：００-１５：００

１０名（定員になり次第締切）
事前予約制（前日まで）
のぼりんに登録している団体、個人
なし
無料

のぼにじ

日 時
時 間
定 員
締 切
対 象
持ち物
参加費

ざっくばらんな雰囲気の中で、自分たち
の活動を発表しあう情報交換会です。
ぜひ、お越しください！

５団体（１団体２名まで）
事前予約制（前日まで）
市民活動の運営に関わられている方
これから立ち上げを考えている方
なし
無料

市民活動パワーアップ講座
～リーフレットの作成のコツをお伝えします～ ～のぼりんのお茶の間～

定 員
締 切
対 象

持ち物
参加費

１１月８日（月）／１１月１５日（月）
１３：３０-１５：００

１１月１９日（金）
１０：００-１２：００
武田 秀章さん
１０名（申込み順）
１８歳以上
お手拭き、エプロン、
新聞紙
１，０００円（材料代）
※初回はパステル、画用紙は講師が用意します

パステルはクレヨンの延長です。身近なものを描き写してみませんか

パステル画教室
講 師
定 員
対 象
持ち物

参加料

１１月２２日（月）
１０：００-１２：００
岡田 陽子さん
５名（申込み順）
１８歳以上
な し
無 料

講 師
定 員
対 象
持ち物
参加料

楽譜は数字で表され、弦をピックで弾きます

簡単な曲から体験

大正琴教室

のぼりん文化講座

日 時
時 間

日 時

内 容
定 員
対 象
参加料
主 催
問合せ

日 時

日 時


