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２０１９年８月２０日発行 

発 行 登別市市民活動センター「のぼりん」 
【 住 所 】〒059-0024 
【    】登別市緑町 1丁目 1番地 4 
【TEL/FAX】0143-83-6866 
【 メール 】support@noborin.org 
【 H   P  】http://noborin.org 
【開館時間】月－金  9:00-22:00 
【    】土－日  9:00-18:00 
【 休館日 】祝日・年末年始（12/31～1/5） 

● 登録団体数 171（2019年 8月現在） 

パステル画教室 
日 時 ９月２０日（金） 

１０：００-１２：００ 
講 師  武田秀章さん 
内 容  パステル画の基本や基礎を学びます。 
発色の良い鮮やかな色にふれてみませんか。 
定 員  １０名（申込み順）  
対 象  １８歳以上 
持ち物  お手拭き、エプロン、新聞紙 
参加料  １,０００円（材料代として） 
※初回のパステル・画用紙は講師が用意します 

のぼりんのイベント 
のぼりんでは様々な文化講座を開催しております。気になる
講座がありましたら、どうぞお気軽にお問合せください。 

☎８３－６８６６  
登別市市民活動センターのぼりん 

申込み・問合せ 

開催日の３日前までに 

のぼりんまでお申し込みください。 

------------9月休館日のお知らせ------------ 
9月１６日（月）・２３日（月） 

祝日のため休館です 
---------------------------------------------------

 

大正琴教室 
日 時 ９月２４日（火） 

１０：００-１２：００ 
講 師  岡田陽子さん 
内 容  左手でボタンを押し、 

右手で弦を弾く面白い楽器です。 
やさしい曲を練習します。 

定 員  ５名（申込み順） 
対 象  １８歳以上 
持ち物  特になし  参加料  無料 

囲碁教室 
日 時 ９月２８日（土） 

１０：００-１２：００ 
講 師  熊谷泰伸さん 
内 容  囲碁のルールや 

碁の打ち方について対局指導を通じて 
学んでいきます。脳のトレーニングとしても
楽しむことができます。 

定 員  ２０名（申込み順）  
対 象  小学生以上 
参加料  無料  ※小学生まで保護者同伴 

江差追分道場 
日 時 ９月２８日（土） 

１４：００-１６：００ 
講 師  石橋涛栄さん 
内 容  江差追分の唄い方を指導します。お腹の底

から声を出してみませんか。初心者歓迎。 
定 員  ２０名（申込み順） 
対 象  どなたでも  参加料  無料 

子ども将棋教室 
日 時 ９月２９日（日） 

１０：００-１２：００ 
講 師  佐藤和義さん 
内 容  楽しくわかりやすく取り組み、対局を通して将

棋を楽しみます。初心者歓迎。 
定 員  １０名（申込み順） 
対 象  小学生以上※小学生まで保護者同伴 
参加料  無料 

mailto:support@noborin.org
http://noborin.org/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月２７日（土）～８月２日（金）の７日間で開催した「のぼりん Rin スペシャルウィーク」の様子です。 

お天気にも恵まれ、いろいろな世代の皆さまにお越しいただくことができました。事前準備から当日の

運営に至るまで、ご参加いただいた皆さまありがとうございました！！ 

Rin スぺ活動報告 

ディンプルアートでキラ☆

キラぬりえ 特殊な絵の具

でステンドグラスのような

ぬりえ体験ができました！ 

おもちゃの病院「中島」 

壊れてしまったおもちゃを

その場で修理！入院のおも

ちゃもありました。 

室 蘭 友 の 会 登 別 最 寄   

鍋帽子を使った炊飯や、重

曹で器具磨きなど、学べる

情報がいっぱいでした。 

登別整膚ボランティア会 

脚を中心に整膚の施術を

体験できました。 

文化講座「囲碁教室」 

対局指導を通して囲碁のル

ールや打ち方を学ぶことが

できました。 

手のひらで遊ぶ豆盆栽

クラブ 豆盆栽の育て方を

教わったあと、実際に植え

る体験ができました。 

楽伸会・伸芽会合同  

筆の持ち方から姿勢まで初

心者にもやさしい書道の体

験でした。 

文化講座「江差追分道場」 

お腹から大きな声を出し

て、江差追分の唄い方を学

びました。 

 

鈴の会  はじめての方に

も、お琴とお三味線を優し

く教えていただきました。 

ゆかいな筆文字 筆文字

が苦手な方も筆ペンを使い

あたたかく味のある文字を

書くことができました。 

 

文化講座「大正琴教室」  

馴染み深い曲を中心に大

正琴を体験しました。 

楽しい源氏物語  

源氏物語原文の読み方を

ゆっくりと読みながら、教

わりました。 

登別吟道連盟 カラオケに

詩吟を入れて唄ってみよう

という試みで、楽しみなが

ら体験できました。 

文化講座「子ども将棋教室」  

子ども同士、時には先生と

対局を通して将棋を楽しみ

ました。 

文化講座「生け花教室」  

子どもも大人も、お花を選

び、涼し気な生け花を楽し

みました。 

パソコンボランティアプラザ

登別 タブレットの使い方

にお困りの方の相談に乗っ

ていただきました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月の事前ミーティング。スタッフの皆
さんと色々なお話をしながら進めてい
きました。 

当日は、暑い日が続き急きょ水遊びコーナーを設けました。 

水鉄砲にしゃぼん玉と、遊ぶ子どもたち。来場者やスタッフ

の方同士の憩いの場となりました。 

登別手話の会 初心者の

方にもやさしい手話を楽し

みながら学ぶことができま

した。 

Sweets Deco Happy 

by Beads＆Beads 

まるで本物みたいなスイー

ツデコで瓶を飾りました。 

ゆったり太極拳 初心者の

方を対象に、親子向けの

太極拳を教えてくださいま

した。 

布ごっこ 色とりどりの布

を使ってフクロウとカエル

のつるしを作りました。 

メロウネット パソコンを

うまく使えずお困りの方向

けに使い方を教えていただ

きました。 

クラフト和華 トレーシング

ペーパーに似た素材で、レ

ースのようなカードを作り

ました。 

わかばサークル 椅子に座

りながら行う、かろやか体

操を体験しました。 

江戸芸かっぽれ登別道場 

見本のかっぽれのあと、子ど

も向けに鬼踊りを教えても

らい輪になって踊りました。 

PC クラブひまわり 

パソコンを使って動画を作

る様子を見学できました。 

事前ミーティング 

こどもたちも笑顔！ 

のぼりん特設の昔遊び

コーナーでは、スタッフ

の方が駒やけん玉の

遊び方を教えてくださ

る１コマもありました。 

また、持ってきてくれた

風船で、即興のバルーン

アートを作ってくださ

る場面も。子どもたち

も思わず笑顔でした。 

 

どうもありがとう 
ございました！ 

開催中のミニ写真展 

開催期間中、２F廊下にはRinスぺ
活動の様子が次々と貼り出されま
した。みんなとってもいい顔◎ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

のぼりん登録団体 掲示板 のぼりん登録団体主催の活動です。 
ぜひお越しください。 

通信に掲載する記事を募集しています。 

【10月号】10/15～11/15の情報
掲載ご希望の方は、９月５日までに、 

のぼりんスタッフまでお声かけください。 

ゆかいな筆文字 
日 時 ９月５日（木）１３：３０～１５：００ 
内 容 筆文字を楽しみます。 
定 員 ７名 
対 象 どなたでも 
参加料 １,５００円 
主 催 ゆかいな筆文字 
問合せ ０９０-２０７４-３８２７（鹿内さん） 

絵手紙展 
日 時 ９月６日（金）９：００ 

～１４日（土）１３：００ 
内 容 絵手紙を展示します。  

絵手紙体験 
日 時 ９月１４日（土）１０：３０～１２：３０ 
定 員 なし 
対 象 どなたでも 
参加料 無料 
主 催 絵手紙サークル絵綺 
問合せ ０１４３-８７-１６７５（古川さん） 

みんなの作品展 
日 時 ９月１７日（火）１３：００ 

～２１日（土）１３：００ 
内 容 絵手紙、小物の展示 

体験会 
日 時 ■９月１７日（火）１３：００～１５：００ 

■９月１８日（水）１１：００～１４：００ 
内 容 １７日・・・絵手紙制作 

１８日・・・ラベンダーのポプリケース制作 
定 員 なし 
対 象 どなたでも 
参加料 無料 
主 催 NPO 法人ライフサポート 
問合せ ０１４３-８５-５９９６（衛藤さん） 

布ごっこ会員作品展 
日 時 ９月２４日（火）１３：００ 

～３０日（月）１５：００ 
内 容 小物類、バッグ、洋服の展示 
主 催 布ごっこ 
問合せ ０９０-３３９３-４９５７（菅井さん） 

布に親しむ会 合同作品展 
日 時 １０月３日（木）１０：００ 

～６日（日）２１：００ 
内 容 洋服、バッグ、帽子、人形、小物などの展示 
主 催 布に親しむ会 
問合せ ０１４３-８５-０２７７（尾野さん） 

第４回シニアカメラ同好会写真展 
日 時 １０月９日（水）９：００ 

～１７日（木）２１：００ 
内 容 写真の展示 
主 催 シニアカメラ同好会 
問合せ ０９０-１３００-２１９３（今野さん） 

整膚施術体験会 
日 時 ９月２１日（土）１０：００～１２：００ 
内 容 整膚施術体験  
定 員 １０名 
対 象 どなたでも 
参加料 無料 
主 催 登別整膚ボランティア会 
問合せ ０１４３-８６-９１５４ 

（櫻井さん） 

遺言書作成教室 
日 時 ９月３０日（月）１３：００～１７：００ 
内 容 遺言書の作成方法の指導  
定 員 ７名 
対 象 市民（登別近郊の方も可） 
参加料 無料（資料代として５００円） 
主 催 行政書士 安部裕一さん 
問合せ ０８０-８２９８-６７０９（安部さん） 

当日直接のぼりんに 
お越しください 

当日直接のぼりんに 
お越しください 

笑いヨガ体験会（登別カルチャーナイト 2019） 
日 時 ９月２７日（金）１３：００～１４：００ 
内 容 ヨガの呼吸法と笑う体操で 

ワクワク健康になりましょう！ 
講 師 兼子たかこさん 
定 員 なし 
対 象 どなたでも 
参加料 無料 
持ち物 汗拭きタオル、水分補給できるもの 
主 催 登別カルチャーナイト実行委員会 
問合せ ０９０-１３８８-４７１６（兼子さん） 

当日直接のぼりんに 
お越しください 


